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УЧЕБНЫЙ ПЛАН \\
МБДОУ №154 г. Невинномысска ``

дополнительных образовательныхуслуг ЗЗНННН

на 2023 — 2024 учебныйгод
Наименование программы Количество занятий

Группа детей Группа детей Группа детей|Группа детей|Группа детей
раннего ДОШКОЛЬНОГО дошкольного|дошкольного|ДОШКОЛЬНОГО

возраста возраста возраста возраста возраста
2 - 3 лет 3-4 лет 4-5 лет 5 — 6 лет 6 — 7 лет

Социально — педагогическое направление
1 Дополнительная

общеобразовательная программа по
обучению дошкольников
нетрадиционным техникам

рисования, разработанной на основе
программыхудожественно-

эстетического развития «Цветные
ладошки» И.А. Лыковой М., 2016

Итого в неделю 2 2
Итого в год 72 72

Объем времени 30 минут 30 минут
я Дополнительная

общеобразовательная программа по
развивающе речевой работе с
детьми 4-5 лет, разработанной на

основе составной части



—-—еттттетеетевчва МОМ)ео МАВРЫЫа МЫ ЖАРЖАХЛКа

программы дошкольного
образования для детей с общим
недоразвитием речи с 3-7 лет Н.В.
Нищевой, М.,2015г.‚раздел «речевое

развитие»).
Итого в неделю
Итого в год 72 72.

Объем времени 15 минут 20 минут
Дополнительная

общеобразовательная программа по
воспитанию сенсорной культуры

детей в области восприятия формы,
величиныи цвета на основе

программы«Воспитание сенсорной
культурыребенка от рождения до 6

лет» Л. А. Венгер

Итого в неделю
Итого в год

Объем времени
Дополнительная

общеобразовательная программа по
обучению детей хореографии

«Азбука хореографии»
разработанной на основе программы

72 Да
10 минут 15 минут

Т. Барышниковой, СПб.2007 г.

Итого в неделю 2 2 2 2
Итогов год 72 72 72 72

Объем времени 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут
Дополнительная

общеобразовательная программа по



подготовке к школе детей 5 — 7 лет
«Преемственность»(модуль «от
словак букве», «Развитие речи»),

разработанной на основе программы
Федосова Н.А.

_
Итого в неделю
Итого в год Та 12

Объем времени 25 минут 30 минут
Дополнительная

общеобразовательная программа по
социально-педагогической

направленности «Ментальная
математика» (Модульная программа
обучения дошкольников устному
счету) автор Дмитрий Вендланд в
книгах «Изучение арифметикис
помощью Абакуса» 1 и 2 части.

Итого в неделю
Итого в год 72 12

Объем времени
Дополнительная

общеобразовательная программа по
реализации дополнительной

общеобразовательной
общеразвивающей программе по
физическому развитию детей через
различные видыспорта — футбол

«Игра в футбол».

25 минут 30 минут

Итого в неделю 2 2
Итого в год ТЕ у 72

Объем времени 20 минут 25 минут 30 минут
Дополнительная

общеобразовательная программа по



--——7отетттет ттзтеттечеезу ртететте тзвче ретеев речи ® ча
младшего дошкольного возраста
«Магический песок», на основе
авторской программыС.Н.
Мандрыгиной «Магия песка»

Итого в неделю 2 2
Итого в год 72

:
22

Объем времени 10 минут 15 минут
Дополнительная

общеобразовательная
образовательной программыпо
художественно — эстетическому

направлению «Камертон»
Программа музыкального

образования детей раннего и
дошкольного возраста Э. П.

Костиной
Итого в неделю 2 2 2
Итого в год 72 12 72

Объем времени 20 минут 25 минут 30 минут
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